
DIA PRATO ALMOÇO

Sopa Vegetais

Prato Lombinhos de peixe no forno, arroz de cenoura e lombardo 

Sobremesa Fruta da época / Iogurte de aromas

Pão Pão Mistura

Sopa Feijão verde

Prato Carne guisada com macarronete, salada de alface e tomate

Sobremesa Fruta da época

Pão Pão Mistura

Sopa Alho francês

Prato Atum com feijão frade, batata e cenoura aos cubinhos

Sobremesa Fruta da época / Gelatina

Pão Pão Mistura

Sopa Canja

Prato Arroz de aves (frango e peru)

Sobremesa Fruta da época

Pão Pão Mistura

Sopa Legumes

Prato Filetes no forno, batata assada, salada de alface e milho

Sobremesa Fruta da época / Iogurte de aromas

Pão Pão Mistura

Bom apetite!

4ª FEIRA

5ª FEIRA

6ª FEIRA

MUNCIPIO DO ENTRONCAMENTO

Semana VI

2ª FEIRA

3ª FEIRA

De 08 a 12 de maio  2017


